De 3 op Reis-paklijst
Inpakken voor een reis blijft moeilijk, zelfs als je het regelmatig doet. Maar geen zorgen: we
staan je bij in deze stressvolle taak met de 3 op Reis-paklijst. Deze spullen hebben wij in ieder
geval altijd bij ons — en jij nu ook, want je kan alles makkelijk afvinken.

Geld en documenten
Paspoort/ID-kaart
(Internationaal) rijbewijs en
kentekenbewijs
Lorgpas
Visum
Bankpas en eventueel creditcard

Veiligheid en medicatie
“Niet sexy, maar de EHBO-kit. Nog nooit
niet gebruikt.”
Tekentang en pincet
Blarenpleisters (deze zijn niet overal in
het buitenland te koop, maar wel
levensreddend)
Medicijnen en medisch paspoort
Wagenziektetabletten
Voor lange wandelingen: waterzuivering

Verzorging
Nagelschaar/-vijl
Tandenborstel en -pasta, flosdraad
Dag- en nachtcreme
Douchegel, shampoo en conditioner
Deodorant
Gel/wax/haarlak (Maurice ziet er niet
zomaar zo gelikt uit)

Uitrusting
Dag/wandelrugzak
Fanny pack! Superhandig voor alle dingen
die je echt niet kwijt mag raken of die je
binnen handbereik wil hebben.

Sokken (ook extra)

Je comfortabelste trui

Shirts met korte en lange mouwen
Korte en lange broek

Contante flappen
Reserveringshewijzen
Tolbadges (als met de auto)
Reis- en taalgidsen
Contactpersoon in nood
Boardingpass

Thermometer

Anti-insectenmiddel
Ontsmettingsmiddel

Middel tegen uitdroging bij diarree
Zonnebrand

Mondkapje(s)

Desinfecterende gel

Pijnstilling (paracetamol/ibuprofen)

Elastiekjes

Borstel/kam

Maandverband, tampons of menstruatie
cup

Gezichtsreiniging en watjes

Bril/lenzen en lenzenvloeistof
Anticonceptie

Oordoppen

Handdoeken

Slippers en stevige schoenen
Ondergoed

Nachtkleding

Hervulbare waterfles!

Sport- en zwemkleding
Poncho/regenjas/paraplu
Zonnebril

Zak-/hoofdlamp
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Elektronica

Mobiele telefoon Navigatie
Oplader(s) Wereldstekker

Muziekboxje Natuurlijk een camera

Vermaak

Kaartspel
Boek of e-reader

Boekje en pennen/potloden

Niet vergeten!

Namens de redactie: een superfijne reis gewenst!
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